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この広報誌は、香典返し寄付金によって作られています。

暮暮 らら しし 相相 談談のの 合合総総 問い合わせ

☎４９-０２８７
シャキョ　 ー　ニ　ハ  ナソ

寄付コーナー寄付コーナー ■皆さまから頂いたご寄付は地域福祉推進のため大切に使わせて頂きます。

総合相談（あみのうら交流センター）

各種講座・講演会・イベント等

配食サービス配達ボランティア
（あみのうら交流センター集合）

各種ボランティア団体定例会等

ボランティア銀行各種行事

各種講座・イベント等（保健センター他） 朗読テープの作成
宇多津朗読の会・
あみのうら交流センター

◎金一封：大前様■ 一般寄付金 ◎藤原由美様（故・隆文様）金一封■ 香典返し寄付金

◎雑誌：大前様　◎チャイルドシート、ジュニアシート：小野直樹様　◎バウンサー：田中一成様　
◎ベビーバス、ベビーチェア：立町基史様　　◎ステップ、ベビーカー、ベビーチェア：匿名（3名）

■ 一般寄付品

2月号！！  ボランティアカレンダー

２/  1㊐
２/  7㊏
２/15㊐
２/21㊏
２/28㊏

JR宇多津駅前清掃

街頭募金

JR宇多津駅前清掃

春のさわやかロード清掃

うたづの町家とおひなさん

JR宇多津駅周辺の清掃

街頭募金のお手伝い

JR宇多津駅周辺の清掃

春のさわやかロード清掃

案内・お手伝い

JR宇多津駅前

下記参照（２ヶ所同時開催）
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宇多津中学校
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勇心酒造（株）ボランティア銀行勇心酒造（株）ボランティア銀行 2月の定期預金（イベント）予定表

2月
相談名
一般相談

ボランティア相談
身体障がい者相談
電話・来所相談
多重債務相談
法律相談

日　　時
毎週火曜日（９時～１２時）

随時
２月20日（金）（13時半～15時）

随時
第1・第3火曜日（13時～１6時）
３月６日（金）（9時～12時）

内　　容 12月の実績
民生委員による地域における問題等を相談（要予約）
職員によるボランティアに関する各種相談
宇多津町身体障害者協会相談員による相談（要予約）
職員による各種相談
香川県弁護士会館で行なっています。（要予約　０８７－８２２－３６９３）
弁護士による法律相談（要予約）　※日程を変更する場合があります。

０件
０件
０件
４件

心温まる寄付 を ありがとう
　宇多津町社協には、町内や県外の皆様からさまざまな形でご寄付が集まっ
ています。
　そこには、ご家族の方が福祉の面でお世話になったので、少しでも宇多津
町に貢献できたらという思いや生活に困っている方の一助になればという思
いが詰まっています。
　そのお話をお伺いし、私たちは品物を受け取る度、配る度にあたたかい気
持ちでいっぱいになります。
　いただいたものはフードバンクとして生活に困っている方や必要としている
方にお渡ししたり、子ども食堂で活用させていただいたりしています。
　今回は、ご寄付いただいている方々のあたたかな気持ちが少しでも広がれ
ばとの思いでご紹介をさせていただきました。
　今後も宇多津町社協では、ご寄付を受け付けております。皆様のご協力よ
ろしくお願いいたします。 ※保存可能なもので概ね１か月以上賞味期限が

あるもの

■穀類（お米、そうめんやそば、
　うどん、パスタ等の麺類、小麦等）
■保存食品（缶詰、瓶詰等）
■インスタント食品、レトルト食品、
　カップ麺
■飲料（ジュース、コーヒー、お茶等）
■調味料（醤油やみそ、たれ等）各種、
　食用油
■乾物（ふりかけ、お茶漬け、のりなど）
■お菓子　　　　　　　　　　など

ご寄附いただきたい食品

　ミリオン宇多津店様よりたくさんのお菓子のご寄付をいた
だきました。
　香川県遊技業協同組合様主催の社会貢献活動の一環で各加
盟店様にてフードバンクを募っていただき、ミリオン宇多津店
様からは宇多津町社会福祉協議会へ寄付していただきました。
　いただきました品物は子ども食堂などの活動でお配りした
り必要な方にお渡ししたりするなど大切に使わせていただき
ます。

令和７年

12 10
水

　12月17日（水）、ファミサポ・とも　とも合同クリ
スマスリトミックコンサートを行いました。講師に原
美穂先生、小林めぐみ先生をお招きし、素敵な演奏
に合わせて体を動かしたり、実際に楽器に触れたり、
最後にはサンタさんも来てくれて、参加者みんなが
笑顔になる楽しい時間を過ごすことができました。

第１・第３水曜日
10：00～11：00

♥

あみのうら交流センター
１階いこいの部屋

日時 場所

ファミサポ からのからの お知らせお知らせ

■２月４日（水） 講師　吉田静子先生 「心と体のリフレッシュ体操」
■３月４日（水） 講師　堀　佳代先生 リトミックコンサート「わくわく音楽ランド」（ファミサポ合同）

朗読の会
13：30～15：30

手話サークル
「にこにこ」
１９：００～２０：３０
保健センター2階

手話サークル
「にこにこ」
１９：００～２０：３０
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ボランティア
「モコモコ」
リフレッシュ講座
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サポートセンター

うどん作り体験
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ドリームパラダイス

一般相談
９：００～１２：００
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９：００～１２：００

配食サービス配達

配食サービス配達
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8：00～
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8：00～

朗読の会
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いきいきクラブ
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連絡協議会定例会
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配食サービス配達一般相談
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みんなのサロン
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みんなのサロン
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身体障がい者
相談　１３：３０～

休けい所陽だまり
１０：００～１２：００
倉の前

街頭募金
11：0０～12：0０

【2ヶ所同時開催】
●スーパーセンター
　宇多津
●新鮮市場きむら
　宇多津店

春のさわやか
ロード清掃
8：3０～9：3０

うたづの町家と
おひなさん
9：00～
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宇多津町身体障害者スポーツ大会を開催しました！
　12月24日（水）今回初めて綾川町
身体障害者協会と合同でスポーツ
大会を開催しました。参加者は紅白
のチームに分かれ、４種目に挑戦し
ながら互いに交流を深めました。普
段はしない運動を大人数でするこ
とで心身ともに元気になったと思い
ます。参加者からは「楽しかった！」「またやりましょう！」といった声が寄せられました。
　宇多津町身体障害者協会では、障がいを持っていてもたくさんの人と関わりながら楽しくいきいきと
活動したいという仲間を大募集しています。気になる方はぜひお気軽にお問い合わせください。

この活動も23年目に入りました。「うたづの町家とおひなさん」の
前に宇多津町をきれいにして、一緒にイベントを盛り上げましょう！

中学生と一緒に活動しませんか。中学生と一緒に活動しませんか。
2月21日（土）  ８：30～９：30日　　時

軍手（火ばし・ごみ袋は学校にあります）
雨天中止（予備日なし）

準 備 物

県道33号　大束川から田尾坂までの約１㎞清掃場所

春のさわやかロード清掃活動春のさわやかロード清掃活動

　お店ではコーヒー、ジュース、フランクフルト、ポップコーンを販売します。
　前回に引き続き、今回もトートコーヒー様にご協賛いただき、
自家焙煎スペシャルティコーヒー豆をご用意いただきました。
ぜひ、挽きたて、淹れたてのコーヒーをお楽しみください！
　皆様のご来店を心よりお待ちしております。
日 時 2月28日（土）、3月1日（日）　午前9時から
場 所 あみのうら交流センター ステージ横

うたづの町家とおひなさんに参加します
★ 宇多津町社協も出店します ★

★ 古街エリアにて、街頭募金活動をおこないます ★

新たに「うたづっこ町おこし部 ～宇多津を盛り上げyo～」誕生！
赤い羽根通信 ～みんなの募金が役立っています～

　このたび「宇多津町内小・中学校応援プロジェクト募金」について小・中学生が話し合う会「うたづ
っこ町おこし部～宇多津を盛り上げyo
～」が誕生しました。募金の使い道やど
こで募金を行うかなどを楽しく話し合
い、小・中学生の力でこのプロジェクト
募金をよりよくしていきますので、ご協
力よろしくお願いします！

日 時 3月1日（日） 　午前11時～12時
場 所 あみのうら交流センター 集合（午前10時45分）

　小・中学生に加えて宇多津のマスコットキャラクターうーみんたちも
参加します！ご協力、よろしくお願いします！

出店の収益金と集まりました募金は、宇多津町内小・中学校応援プロジェクト募金に寄付されます。

募金はＱＲコード
からもできます

日　時 ２月６日（金） 10：00～15：00

宇多津町社会福祉協議会　☎ 49-0287

会　場 こめっせ宇多津
内　容

問い合わせ

甘月堂いちご大福・焼いも・ハンドメイド小物・
コーヒー等の販売・その他、
社会就労センター協議会の商品販売

宇多津町社会福祉協議会・カノンの会の当番日に
ぜひ、お立ち寄りください！

第13回　うたづええもん市

　こども食堂は、こどもが1人でも行くことのできる食堂で
こどもだけでなく、地域のみんなの居場所です。
　坂出・宇多津みんなのこども大食堂では、坂出宇多津こ
ども食堂ネットワークが主催となり、ご寄付でいただいた
食材で作ったカレーライス・しっぽくうどんをこども各100
名分を無料で提供したり、企業様のご協力のもと豆腐作りやアイス作りなどの体験
ブースも開設しました。
　約300名の方にご来場いただき、大変満足したとの声を多くいただきました。
　ご協力いただいた企業の皆様、ボランティアの皆様ありがとうございました。

申し込みフォーム

　令和７年11月12日に開催された全国社会福祉大会におい
て、多年にわたる共同募金運動への貢献が認められ、宇多津
町から２名の方が表彰されました。
　また、令和７年11月11日（火）に開催された香川県社会福
祉大会において、長年にわたり社会福祉事業の推進にご尽
力された功績と、たすけあいの心をもって共同募金運動に尽
力された功績により表彰状が授与されました。

中央共同募金会  会長表彰
中川　幸二  様

香川県共同募金会　会長表彰
（都合により写真はありません）山田　一恵  様

中央共同募金会  会長表彰
粟井　宏子  様

12月21日（日）に保健センターにて
第二回坂出・宇多津みんなのこども大食堂
を開催いたしました
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■ 一般寄付品

2月号！！  ボランティアカレンダー

２/  1㊐
２/  7㊏
２/15㊐
２/21㊏
２/28㊏

JR宇多津駅前清掃

街頭募金

JR宇多津駅前清掃

春のさわやかロード清掃

うたづの町家とおひなさん

JR宇多津駅周辺の清掃

街頭募金のお手伝い

JR宇多津駅周辺の清掃

春のさわやかロード清掃

案内・お手伝い

JR宇多津駅前

下記参照（２ヶ所同時開催）

JR宇多津駅前

宇多津中学校

あみのうら交流センター  ステージ横

100

100

100

100

100/H

8：00

11：00

8：00

8：30

9：00

勇心酒造（株）ボランティア銀行勇心酒造（株）ボランティア銀行 2月の定期預金（イベント）予定表

2月
相談名
一般相談

ボランティア相談
身体障がい者相談
電話・来所相談
多重債務相談
法律相談

日　　時
毎週火曜日（９時～１２時）

随時
２月20日（金）（13時半～15時）

随時
第1・第3火曜日（13時～１6時）
３月６日（金）（9時～12時）

内　　容 12月の実績
民生委員による地域における問題等を相談（要予約）
職員によるボランティアに関する各種相談
宇多津町身体障害者協会相談員による相談（要予約）
職員による各種相談
香川県弁護士会館で行なっています。（要予約　０８７－８２２－３６９３）
弁護士による法律相談（要予約）　※日程を変更する場合があります。

０件
０件
０件
４件

心温まる寄付 を ありがとう
　宇多津町社協には、町内や県外の皆様からさまざまな形でご寄付が集まっ
ています。
　そこには、ご家族の方が福祉の面でお世話になったので、少しでも宇多津
町に貢献できたらという思いや生活に困っている方の一助になればという思
いが詰まっています。
　そのお話をお伺いし、私たちは品物を受け取る度、配る度にあたたかい気
持ちでいっぱいになります。
　いただいたものはフードバンクとして生活に困っている方や必要としている
方にお渡ししたり、子ども食堂で活用させていただいたりしています。
　今回は、ご寄付いただいている方々のあたたかな気持ちが少しでも広がれ
ばとの思いでご紹介をさせていただきました。
　今後も宇多津町社協では、ご寄付を受け付けております。皆様のご協力よ
ろしくお願いいたします。 ※保存可能なもので概ね１か月以上賞味期限が

あるもの

■穀類（お米、そうめんやそば、
　うどん、パスタ等の麺類、小麦等）
■保存食品（缶詰、瓶詰等）
■インスタント食品、レトルト食品、
　カップ麺
■飲料（ジュース、コーヒー、お茶等）
■調味料（醤油やみそ、たれ等）各種、
　食用油
■乾物（ふりかけ、お茶漬け、のりなど）
■お菓子　　　　　　　　　　など

ご寄附いただきたい食品

　ミリオン宇多津店様よりたくさんのお菓子のご寄付をいた
だきました。
　香川県遊技業協同組合様主催の社会貢献活動の一環で各加
盟店様にてフードバンクを募っていただき、ミリオン宇多津店
様からは宇多津町社会福祉協議会へ寄付していただきました。
　いただきました品物は子ども食堂などの活動でお配りした
り必要な方にお渡ししたりするなど大切に使わせていただき
ます。

令和７年

12 10
水

　12月17日（水）、ファミサポ・とも　とも合同クリ
スマスリトミックコンサートを行いました。講師に原
美穂先生、小林めぐみ先生をお招きし、素敵な演奏
に合わせて体を動かしたり、実際に楽器に触れたり、
最後にはサンタさんも来てくれて、参加者みんなが
笑顔になる楽しい時間を過ごすことができました。

第１・第３水曜日
10：00～11：00

♥

あみのうら交流センター
１階いこいの部屋

日時 場所

ファミサポ からのからの お知らせお知らせ

■２月４日（水） 講師　吉田静子先生 「心と体のリフレッシュ体操」
■３月４日（水） 講師　堀　佳代先生 リトミックコンサート「わくわく音楽ランド」（ファミサポ合同）

朗読の会
13：30～15：30

手話サークル
「にこにこ」
１９：００～２０：３０
保健センター2階

手話サークル
「にこにこ」
１９：００～２０：３０
保健センター2階

ボランティア
「モコモコ」
リフレッシュ講座
（陶芸）13：00～
サポートセンター

うどん作り体験
９：００～
ドリームパラダイス

一般相談
９：００～１２：００

一般相談
９：００～１２：００

配食サービス配達

配食サービス配達

一般相談
９：００～１２：００

うたごえサロン
１３：３０～１５：３０

絵手紙「苺一絵」
１０：００～

防災研修会
１4：００～１6：００

絵手紙「苺一絵」
１０：００～

JR駅前清掃
8：00～

JR駅前清掃
8：00～

朗読の会
13：30～15：30

いきいきクラブ
役員会　9：００～

いきいきクラブ
理事会
10：００～

ボランティア
連絡協議会定例会
10：００～

配食サービス配達一般相談
９：００～１２：００

みんなのサロン

10：00～11：00

みんなのサロン

10：00～11：00

身体障がい者
相談　１３：３０～

休けい所陽だまり
１０：００～１２：００
倉の前

街頭募金
11：0０～12：0０

【2ヶ所同時開催】
●スーパーセンター
　宇多津
●新鮮市場きむら
　宇多津店

春のさわやか
ロード清掃
8：3０～9：3０

うたづの町家と
おひなさん
9：00～

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

発行：令和８年２月１日
社会福祉法人 宇多津町社会福祉協議会

☎：0877-49-0287

社協通信 223
VOL.

ボランティアに関する
お問い合わせは社協まで

☎４９-０２８７
シャキョ　  ー　ニ　ハ  ナソ


