


場所 ユープラザ２階　アトリエⅠ

第19回
うたづっこふくしセミナー

場　所

宇多津町保健センター日　時

9時～12時
令和５年 月 日（土）

参加対象者

小学生・中学生・その他
関心のある方

お楽しみ抽選会
ボランティア体験発表会

善行活動生徒表彰式

スタンプラリー

アンケートに答えてお楽しみ抽
選会に参加してね！
10名様に図書券があたるよ

体験スタンプを3つ以上集める
と、つきたてのおもちがもらえ
るよ♪

体験コーナー（9～11時）
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

もちつき体験
車いす体験
おもちゃづくり体験
妊婦疑似体験
高齢者疑似体験
視覚障がい者疑似体験
福祉用具体験
絵手紙体験
手話体験
避難所体験
消化器体験
救急法を学ぼう
おにぎりづくり体験
ボッチャ体験
熱中症について学ぼう

7 227 22

主催：宇多津町ボランティア連絡協議会・宇多津町社会福祉協議会▶

夏休み宿題カフェ♪

① 習字教室
７/26日 水 9：00～11：00

親子で
自由研究を完成させよう！

（小学生対象）
8月５日（土）
1回目  9：00～10：15（集合8：50） ／　2回目  10：30～11：45（集合10：20）

自分の習字道具・半紙（2～30枚）をお持ちください。
課題や氏名の漢字は後日メールで必ずお知らせ下さい。
mocomoco8825@gmail.com

■ 問い合わせ　ボランティア「モコモコ」　 090ー7573ー8825 （平日 9：00～17：00）
　 ※申込期間　 7／19（水）～20（木） 但し定員になり次第、締め切ります。
　　　　　　　 開催当日、空席がありましたら、参加可能です。

「暮らし」のことでお困りの方は、まずご相談を

活動報告

※ 必ず保護者の方と一緒にご参加ください。お子様のみの参加はお断りさせていただきます。

（1回の講座につき定員５名）

持ち物：持ち帰り用袋 持ち物：筆記用具・持ち帰り用袋

（1回の講座につき定員10名）

～ SDGS
　　ペーパー芯アートを作ろう ～ 

～ リニアモーターカーの
　　　　　　仕組みを知ろう ～ 

日 時

ユープラザうたづ　２階和室場 所

1講座費
500円
（材料費含む）

講座
１

講座
２

アイディア自由！！
自分だけのアートを作ろう♪
※ボンドを使用します。汚れても
良い服装でお越しください。

作品の全体の大きさは20×20㎝程度です。

仕事やお金、家族、病気、将来のことなど、さまざまな問題を抱え、
一人で悩んでいませんか？
相談はご本人だけでなく、ご家族やご近所の方などでも構いません。
地域の社会福祉法人施設と、社会福祉協議会、民生委員・児童委員が連携しながら、相談や支援に取り組みます。

5月30日（火）宇夫階神社と本妙寺へ訪問し、お
もいやりネットワーク事業へのご理解と協力をお
願いしました。社協では、これからも、地域で支
えるネットワークづくりに取り組みます。

リニアカーの仕組みを作って、
実験しよう！！レポートと工作を
作って持って帰ろう♪お子様の
レポート用写真撮影OKです！※イメージ ※イメージ

要予約

香川おもいやりネットワー
ク事業

●特別養護老人ホーム 寿楽荘　☎0877-49-3388
●ケアハウス マイルドハート21　☎0877-49-9111
●介護老人保健施設 ライトハートいきいき荘　☎0877-49-7255

●エコランド鵜足津　☎0877-41-0873
●宇多津町社会福祉協議会　☎0877-49-0287

相談
窓口

宇夫階神社 本妙寺

　毎年恒例の「夏休み宿題お助け隊」を今年も開催します。宇多津町在住の方を優先します。汚れてもいい服装でご参加
ください。お茶などの水分は各自ご準備願います。送迎は保護者で責任をお持ちください。尚、保護者は入室できませんの
で、お子さんだけで参加できる方に限ります。

※７/10（月）～11日（火）  9：00～17：00受付。リダイヤルは致しません。定員になり次第、締切ります。
■ お申し込みは電話のみ　ボランティア「モコモコ」０９０－７５７３－８８２５

15名 ② ポスター・絵画教室
７/28日 金 9：00～11：00
自分の課題を確認の上、別紙に下絵を描いてきてくだ
さい。絵の具セット・鉛筆・消しゴム・
指定の用紙はお持ちください。

20名

夏休み宿題お助け隊

共同募金
助成事業

うたづっこふくしセミナーは、宇多津町社会福祉協議会会費・赤い羽根共同募金・
勇心酒造㈱ボランティア銀行の助成を受けておこなわれています。

（愛称「メェートさん」）
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日 月 火 水 木 金 土

この広報誌は、香典返し寄付金によって作られています。

7/2㊐
7/16㊐

JR宇多津駅前清掃

JR宇多津駅前清掃

JR宇多津駅周辺の清掃

JR宇多津駅周辺の清掃

JR宇多津駅前

JR宇多津駅前

100

100

7：00

7：00

勇心酒造（株）ボランティア銀行勇心酒造（株）ボランティア銀行 7月の定期預金（イベント）予定表

暮暮 らら しし 相相 談談のの 合合総総 相談事業の問い合わせ

相談名
一般相談
介護相談

身体障がい者相談
ボランティア相談
電話・来所相談
多重債務相談
法律相談

日　　時
毎週火曜日（９時～１２時）

随時
7月21日（金）（13時半～15時）

随時
随時

第1・第3火曜日（13時～１6時）
7月28日（金）（9時～12時）

内　　容 5月の実績
民生委員による地域における問題等を相談（要予約）
介護支援専門員・訪問介護員による相談
宇多津町身体障害者協会相談員による相談（要予約）
職員によるボランティアに関する各種相談
職員による各種相談
香川県弁護士会館で行なっています。（要予約　０８７－８２２－３６９３）
弁護士による法律相談（要予約）　※日程を変更する場合があります。

０件
０件
０件
０件
10件

☎４９-０２８７
シャキョ　 ー　ニ　ハ  ナソ

総合相談（あみのうら交流センター）

各種講座・講演会・イベント等

配食サービス配達ボランティア
（あみのうら交流センター集合）

各種ボランティア団体定例会等

ボランティア銀行各種行事

各種講座・イベント等（保健センター他） 朗読テープの作成
宇多津朗読の会・
あみのうら交流センター

月号！！  ボランティアカレンダー7

7月

寄付コーナー寄付コーナー ■皆さまから頂いたご寄付は地域福祉推進のため大切に使わせて頂きます。

◎白菜、清涼飲料水等＊宇夫階神社様　　◎石油ストーブ他＊福本様　　◎シャワーチェア＊匿名
◎チャイルドシート、ベビーゲート＊匿名　　◎水筒、バスタオル、電子レンジ＊匿名　　◎人形＊匿名

椅子に座ったままできる椅子に座ったままできる 瞑想とヨガ瞑想とヨガ
場　所：あみのうら交流センター２階多目的室
対　象：60歳以上の方どなたでも
参加費：無料

2023. 7.13木  10：00－11：302023. 7.13木  10：00－11：30

香川県社会福祉協議会　地域福祉課　高齢者いきいき案内所　平池
TEL：087-861-0546申 込 先

『高齢者いきいき案内所』からのご案内 定員
15名

【日時】 ７月５日（水）  10：00～11：30
【内容】 OS-1でおなじみ大塚製薬さんに脱水や
　　　 熱中症について講演いただきます。 
　この夏を健康的に過ごしたい方必見です。子育て中
のママから高齢者の方までどなたでも参加できますの
で、是非ご参加ください！
　キッズスペースもあるので、お子さんも退屈せずに遊
べますよ♪お土産ももらえるかも。

【日時】 ７月19日（水）  10：00～11：30
【内容】 大正琴演奏の『アンサンブル М(エム)』さん
　　　 をお招きして、皆さんが知っているおなじみ
　　　 の曲から、懐かしい曲まで演奏していただき
　　　 ます。

８月２日（水）　受付/9：30～　開始/10：00～11：30日　時

あみのうら交流センター場　所 1人100円参加費

　素敵な演奏に合わせて一緒に歌って楽しい時間を過
ごしませんか？
　どなたでも自由に参加できます。
　ぜひお越しください！

 ポップコーンや簡単なゲームを用意しています。盆踊りを踊って、地域で暮らす方々と
交流し楽しい時間を過ごしましょう。皆さんの参加をお待ちしています。

ファミサポ 合同

７月イベント案内

素早く見つけて、すぐ対策！
脱水症状＆熱中症について学ぼう

大正琴の演奏会

【場所】 あみのうら交流センター1階　いこいの部屋 【参加費】 無料

JR駅前清掃
7：00～

朗読の会
13：30～

朗読の会
13：30～

休けい所陽だまり
１０：００～１２：００
倉の前

休けい所陽だまり
１０：００～１２：００
倉の前

手話サークル
「にこにこ」
１９：００～２０：３０
保健センター2階

手話サークル
「にこにこ」
１９：００～２０：３０
保健センター2階

うどん作り体験
９：００～
ドリームパラダイス

ボランティア
「モコモコ」
リフレッシュ講座
（陶芸）１３：００～
サポートセンター

ボランティア連絡
協議会定例会
10：00～
いきいきクラブ
役員会
9：００～

身体協会
定例会
13：3０～

傾聴ボランティア
「コミコミ」
14：0０～

一般相談
９：００～１２：００

一般相談
９：００～１２：００

一般相談
９：００～１２：００

身体障がい者
相談
１３：３０～

法律相談
９：００～１２：００

配食サービス配達
１０：００～

休けい所陽だまり
１０：００～１２：００
倉の前

配食サービス配達
１０：００～

配食サービス配達
１０：００～
やろう会
１０：００～

やろう会
１０：００～

日本語サロン
わくわく
１４：００～１６：００
2階多目的室

休けい所陽だまり
１０：００～１２：００
倉の前

いきいきクラブ
理事会
10：００～

一般相談
９：００～１２：００

配食サービス配達
１０：００～

日本語サロン
わくわく
１４：００～１６：００
2階多目的室

うたごえサロン
１３：３０～１５：３０
2階多目的室

うたごえサロン
１３：３０～１５：３０
2階多目的室

絵手紙「苺一絵」
１０：００～

絵手紙「苺一絵」
１０：００～

JR駅前清掃
7：00～

みんなのサロン

10：00～

みんなのサロン

10：00～

うたづっこ
ふくしセミナー
9：00～
保健センター
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発行：令和５年７月１日
社会福祉法人 宇多津町社会福祉協議会

☎：0877-49-0287

社協通信 192
VOL.

ボランティアに関する
お問い合わせは社協まで

☎４９-０２８７
シャキョ　  ー　ニ　ハ  ナソ


