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社会福祉法人宇多津町社会福祉協議会
電話 ： 0877-49-0287

ボランティアに関する
お問い合わせは社協まで

総合相談（あみのうら交流センター）
各種講座 ・ 講演会 ・ イベント等
老人配食配達ボランティア（あみのうら交流センター集合）
如月会　老人配食調理（町保健センター）
各種ボランティア団体定例会等
ボランティア銀行各種行事
朗読テープの作成（宇多津朗読の会 ・ あみのうら交流センター）
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勇心酒造（株）ボランティア銀行 12月の定期預金（イベント）予定表
12/ 1

12/07

12/15

12/22

ＪＲ宇多津駅前清掃

歳末たすけあいチャリティバザー

ＪＲ宇多津駅前清掃

宇夫階神社清掃

100

300

100

100

ＪＲ宇多津駅周辺の清掃

チャリティバザーのお手伝い

ＪＲ宇多津駅周辺の清掃

宇夫階神社周辺の清掃

ＪＲ宇多津駅前

町保健センター

ＪＲ宇多津駅前

宇夫階神社

8：00

8：30

8：00

8：00

陽だまり食堂
17：00～19：00
（要予約）

陽だまり食堂
17：00～19：00
（要予約）

朗読の会
13：30～

朗読の会 13：30～

休けい所
『陽だまり』
10：00～12：00
場所：倉の前

休けい所
『陽だまり』
10：00～12：00
場所：倉の前

休けい所『陽だまり』
10：00～12：00
場所：倉の前

やろう会 9：00～

うたごえ
サロン
9：30～

傾聴ボランティア
「コミコミ」14：00～
場所：彩りの家

休けい所『陽だまり』
10：00～12：00
場所：倉の前

給食配達
10：00～

給食配達
10：00～

手話サークル
「にこにこ」
19：00～20：30

ボランティア連絡
協議会定例会
10：00～

いきいきクラブ
役員会 9：00～

いきいきクラブ
理事会
10：00～

身障協会定例会
14：00～

民協定例会
16：00～

給食調理
8：30～

食事会 11：30～
場所：古街交流ぷらざ

JR駅前清掃
8：00～

JR駅前清掃
8：00～

宇夫階神社清掃
8：00～

一般相談
9：00～

傾聴ボランティア
「コミコミ」14：00～
場所：浜のかぜ

給食配達
10：00～

一般相談
9：00～

身体障がい者相談 13：30～

傾聴ボランティア
「コミコミ」定例会
13：30～

みんなのサロン
「とも・とも」
10：00～

歳末たすけあい
チャリティバザー
9：00～11：00

みんなのサロン
「とも・とも」
もちつき
10：00～

絵手紙「苺一絵」 10：00～

ドリーム
うどん作り体験
9：00～

手話サークル
「にこにこ」
19：00～20：30

一般相談
9：00～

一般相談
9：00～

給食配達
10：00～

ニ

この広報誌は、香典返し寄付金等によって作られています。

ボランティア
募集

中面の
チラシを見てね

日曜市 9：00～

焼いも
あります

年末年始お休みのお知らせ
令和元年12月28日（土）から令和2年1月5日（日）
年始は1月6日（月）より通常通り業務を開始いたします。

ボランティア「モコモコ」
リフレッシュ講座 13：00～



うたづ社協 149-0287問い合わせ先
町社会福祉協議会

シャキョ ー 二 ハ ナソ

　わいわい遊べる卓上ゲームやちょっと
したおもてなしも用意している休けい所 
『陽だまり』がはじまっています。お昼ごは
んを持ち寄って食べたり（お弁当持参Ｏ
Ｋ）、お茶をしたり、宿題をするなど、使い
方は自由です。
　お気軽にお立ち寄りください。

令和元年度　第１回「うたづ地域ネットワーク会議」を開催　
　令和元年１０月２８日（月）香川県独自の「香川おもいやりネット
ワーク事業」に民生委員・参加社会福祉法人の方々に参加してい
ただき、中讃保健福祉事務所副主幹 和泉友紀様を講師に迎え、生
活保護のあらましについて、勉強会と平成３０年度の地域共生社
会の実現に向けた包括的支援体制構築事業について振り返りを
行いました。

「介護のことや家族のことで相談したいけど、どこ
に行けばいいんだろう」と周りに困っている方は
いませんか。　
　皆さまのところに、民生委員・社会福祉施設・社
会福祉協議会が一緒になって、それぞれの特性を
生かし、巡回訪問や相談活動を行いますので、お
気軽にお声かけください。

令和元年１２月より、開設時間が
10時～１２時になります。

香川おもいやりネットワーク事業

 ボランティアさん募集

休けい所『陽だまり』の準備や話相手に
なってくださる当番さんを募集しています。

お知らせ

《参画法人》
　　特別養護老人ホーム　寿楽荘
　　ケアハウス　マイルドハート２１
　　介護老人保健施設　ライトハートいきいき荘
　　エコランド鵜足津
　　宇多津町社会福祉協議会

休けい所
『陽だまり』

　全国的にも珍しい白みそ仕立ての汁に、丸いあ
ん餅入りの雑煮です。年中円満の願いから、大根
やニンジンは輪切りに！ニンジンは初日の出を表
します。
　香川の郷土料理をおたのしみに！

みんなのサロン「とも　とも」
地域の誰もが自由に集い語り合える
みんなのサロン「とも　とも」を開設
しています。

地域の誰もが自由に集い語り合える
みんなのサロン「とも　とも」を開設
しています。

１２月１８日（水）
１０：００～１２：００

日　時

あみのうら交流センター場　所

1回100円
（初回登録すると3回分のクーポン券進呈）

参加費

もちつきをするよ！

みなさんのご参加を
お待ちしております！

私たちは、ちょっとのおせっかいを
合言葉に、うたづの町のお困りごとの

解決に取り組んでいます。

年初めの「とも・とも」は
１/１５（水）讃岐あん餅雑煮づくり！



～宇多津町ボランティア
連絡協議会～

傾聴ボランティア「コミコミ」

 ～自分の時間が空いた時に、できる範囲内で
　　　　　　　　　　　ちょこっとボランティアを～

共同募金
助成事業

　一緒に傾聴ボランティアを始めませんか！
　「誰かに話を聞いてほしい」「話を聞いてもらうだけでも少し気持ちが楽になっ
た」という経験をした方も多いでしょう。相手の話を受けとめて“聴く”お話相手ボ
ランティアや触れ合いの時間を過ごしませんか。
　
　平成２９年度に実施した傾聴ボランティア養成講座終了後に傾聴ボランティア「コ
ミコミ」というグループを立ち上げ、活動を行なっています。
　現在は、２つの施設を訪問し、入居者の方のお話を聴かせていただくボランティア
活動と定例会を開催しています。

 一緒に活動してくださる仲間を
募集しております！

支え合いや助け合いのある
地域づくりに向けて、活動の幅を
広げていきたいと思っています。

浜のかぜ 毎月第1水曜日
14:00～15:00

毎月第4月曜日
14:00～15:00

彩りの家
（旧そんぽの家）

活　動　日

あみのうら
交流センター2階
ボランティア室

偶数月の第4水曜日
13:30～14:30

（変更する場合があります）

定　例　会

お気軽にお問い
合わせください！

無理と言わない！
自分のことをきらいに
ならない！
幸せになろうよ！
大丈夫だよ！

　宇多津町まちづくり課様から秋の大収穫祭のミニ電車乗車
代金１回100円を赤い羽根共同募金に寄付していただきました。

　
2日間で135,800円の募金が集まりました。

10/31(木)　宇多津中学校　《音楽講演会》
全盲のシンガーソングライター 堀内 佳 さん

9/27(金)　宇多津北小学校　《講演会》
講師：三光病院 院長 海野 順 先生

　３~６年生と保護者を対象に、昨今話題になっているゲーム・
ネット依存が身体に与える影
響等についてご講演いただき
ました。ゲーム・ネット依存に
ならないためにも、家庭で
ルールを作ることの大切さを
学ぶことができました。

お
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～みんなの募金が役立っています～
「宇多津町内小・中学校応援プロジェクト募金」

おか泉 社会貢献事業　店全体で宇多津町を応援
　おか泉(代表取締役 岡田文明様)にご協力いただき、毎月
1回水曜日に「ひや天おろし」の注文が入ると1杯につき10円
を宇多津町共同募金委員会に寄付していただいています。



149-0287

　今年も早いもので、一年の締めくくりの時期になりました。
　今年も社会福祉協議会の様々な活動に皆様方から温かい
ご支援とご協力を賜りましたこと、心より感謝申し上げます。
　12 月 7 日には、毎年恒例の歳末チャリティバザーを開催
します。皆様からお寄せいただいたバサーの収益金は、赤
い羽根共同募金に寄付され、地域福祉の充実を図るために
使われます。皆様方のご協力や応援、重ねてお願い致します。

　平成から令和に時代が変わり、令和元年が終わろうとし
ています。今年は災害が多く、改めて想定外の災害がい
つ起こるかわからないこと、普段から災害時の避難場所
を確認しておいたり、身近な地域の人たちの声かけや顔
なじみの関係を作っておくことの大切さを痛感しました。
引き続き、支え合いや助け合いのある地域づくりを住民の
皆さんと一緒に考えていきたいと思っております。
　来る年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

　ぐっちゃん

暮 総 合 相 談ら しの12月 各種相談のお問い合わせ
シャキョ ー 二 ハ ナソ

相談名 日時 内容 10月の実績
民生委員による地域における問題等を相談（要予約）
当社協の介護支援専門員 ・ 訪問介護員による相談
県身体障がい者相談員による相談（要予約）
社協職員によるボランティアに関する各種相談
社協職員による各種相談
香川県弁護士会館で行なっています。（要予約 087-822-3693）
弁護士による法律相談（要予約） ※日程を変更する場合があります。

0件
27件
0件
0件
28件

一般相談
介護相談

身体障がい者相談
ボランティア相談
電話相談
多重債務相談
来月の法律相談

毎週火曜日（９時～１２時）
随時

12月20日（金）（13時半～15時）
随時
随時

毎週火曜日（13時～１6時）
1月31日（金）（9時～12時）

皆さまから頂いたご寄付は地域福祉推進の
ために大切に使わせて頂きます。

（敬称略）香典返し寄付金
綾田 耕治 故・キミコ 浦町 金一封

（敬称略）善意の寄付品
くぼさんのとうふ
松下農園(坂出市)
匿名
匿名

豆腐
野菜・果物
飲料・お菓子
野菜

今月は生活福祉資金についてです。

　寄付コ   ナ

受
賞
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

香川県共同募金会会長表彰 「赤い羽根募金箱をつくろう」コンクール「アイデア賞」

　生活福祉資金は、低所得世帯、障害者世帯、高齢者世帯に対して、資
金の貸付と必要な援助指導を行うことによって、世帯の経済的自立や
在宅福祉、社会参加の促進を図ることを目的とした貸付制度です。

　長年にわたり、たすけ
あいの心をもって共同募
金運動に尽力され社会
福祉の増進に貢献され
た功績により、香川県共
同募金会会長から表彰
状が授与されました。

　第９回目となる「赤い
羽根募金箱をつくろう」
コンクールにおいて、県
内８８４点の応募総数のな
かから「アイデア賞」を受
賞しました。

※この制度は貸付であり、給付ではありません。貸付後の償還計画を検討していただく必要があり
ます。※審査結果によっては、貸付できない場合もあります。

★相談・申し込みは、町社協までお願い致します。

失業者世帯に対して、日常生活に困難を抱えているが、自立が見
込まれる世帯に対して貸付ける資金

低所得者世帯、障害者世帯又は高齢者世帯に対して自立するた
めに、一時的に必要であると見込まれる経費を貸付ける資金
【緊急小口資金】
緊急かつ一時的に生活の維持が困難となった場合の少額の費用
を貸付ける資金

低所得者世帯に対し、学校教育法に規定する高等学校、大学、又
は高等専門学校に就学あるいは入学に際して必要な経費として
貸付ける資金

高齢者及び要保護高齢者に対して、所有する一定の居住用不動
産を担保として生活費を貸付ける資金

住居のない離職者であって、離職者を支援する公的給付又は公
的貸付制度の申請を受理されている人に対する当座の生活費を
貸付ける資金

資金の種類 内     容

総合支援資金

不動産担保型
生活資金

教育支援資金

福祉資金

臨時特例
つなぎ資金

● 会員数 ２０１９年10月末日現在

● 活動状況 2019年4月1日～2019年10月末日
❶ 保育施設等への送迎とその前後の預かり ７５件
❷ 児童クラブへの送迎とその前後の預かり ７４件
❸ 保護者等のリフレッシュのための援助 ５２件
❹ 子どもの習い事等への送迎 ３９件
❺ その他 ２９件

おねがい会員 まかせて会員 どっちも会員
307名 109名 42名

保育園の送迎のように利用時間が２０
分程度でも最初の１時間までは基準の１時
間分の料金がかかります。朝夕の２回の送
迎では、それぞれ料金がかかります。また、
１時間を超えると３０分単位での料金（基準
の半額）となります。

利用時間が２０分ほどなのですが、
その場合料金はどうなりますか。

堀瀬 直美様 村尾 美由紀様 宇多津北小学校５年
矢野 詩織さん

宇多津小学校４年
藤本 健汰さん


