
お昼ごはんを持ち寄って食べたり（お弁当持参 OK）、お茶をしたり、
宿題をするなど、使い方は自由です。わいわい遊べる卓上ゲームや、
ちょっとしたおもてなしも用意しています。子どもから
大人、親子、どなたでもお気軽にお越しください。

★ボランティア募集
休けい所「陽だまり」を開放するにあたり、部屋を準備したり、
話し相手になってくださる当番さんを募集しています。
興味がある方はお気軽にご連絡ください。 

問合せ先 宇多津町社会福祉協議会　0877-49-0287

がはじまります

みんなの居場所

休けい所『陽だまり』

場　所   倉の前 2223-2（茶屋）

料　金   100円（3回分チケット）

開設日
平成30年9月より毎週月曜日
11:00 ～ 14:00
※祝日はお休みです。毎月発行の「社協通信」表紙に
　開設日を掲載しますのでご確認ください。
※駐車スペースがありませんので、
　自動車・バイク・自転車は役場にとめてください。

定　員   15名程度

気軽に
立ち寄って

ね

誰かと話したいと思ったときにふらっと気軽に立ち寄り、 楽しく過ごせる場所を目指しています。
安心して暮らせるまちづくりのため、地域の住民同士でつくる温かい交流の場所にしていきましょう。

休けい所「陽だまり」とは？

この時間内はいつ来ても、
いつ帰ってもＯＫ！

※休けい所「陽だまり」は、「地域共生社会の実現に向けた包括的な支援体制構築事業」の一環として取り組んでいます。
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あなたの居場所へ伺う「巡回型福祉まるごと相談」も随時行なっています。巡回型は、①民生委員・
児童委員②施設法人③町社会福祉協議会が、３人一組で宇多津町の居場所を伺い、お困りごとをキャッチ 

しようとする取り組みです。

自宅でついつい余って、捨てられてしまう食べ物があると思います。それを寄付
して頂ければ、助かる人がいます。個人や団体などの食べ物を必要とする人
へつなぐ活動です。
【条件】常温で保存可能。概ね一か月以上賞味期限があるもの
【 例 】米・パスタ・乾物（わかめ・昆布・かつお節等）、保存食品（缶詰・瓶詰

等）、インスタント食品、レトルト食品、油、調味料各種など
※受付場所　宇多津町社会福祉協議会

暮らしのことでお困りの方がいれば、まず相談を

例えば、、、
「近所に心配な人がいるけど、遠くへ相談には行けない。近くに福祉の相談窓口があったらなぁ…」
「病気、仕事、家族、将来のことに不安があるけど、相談窓口が分からない。」

そんな時、お気軽にご相談下さい。制度の枠におさまらない“お困りごと”の解決に取り組んでいきます！

介護老人保健施設
『ライトハート
　　　　いきいき荘』
宇多津町浜五番丁53-1
 ☎0877-49-7255

軽費老人ホーム
『マイルドハート21』
宇多津町浜五番丁53-9　
 ☎0877-49-9111

社会福祉法人
『宇多津町
　　社会福祉協議会』
宇多津町1900
 あみのうら交流センター内
 ☎0877-49-0287

地域福祉拠点
『陽だまり』
宇多津町倉の前2223-2
 ☎0877-56-7370

特別養護老人ホーム
『寿楽荘』
宇多津町170-1  
 ☎0877-49-3388

フードバンク活動
しませんか？

フードバンク活動
しませんか？

香川おもいやりネットワーク事業

『福祉まるごと相談窓口』を開設
香川おもいやりネットワーク事業

『福祉まるごと相談窓口』を開設


