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発　行　平成30年7月1日

社会福祉法人 宇多津町社会福祉協議会
電話：0877-49-0287

朗読テープの作成（宇多津朗読の会・あみのうら交流センター）
各種ボランティア団体定例会等
給食配達ボランティア（あみのうら交流センター集合）
ボランティア銀行各種行事
如月会　老人給食調理（町保健センター）
相談事業（あみのうら交流センター）
各種講座・講演会・イベント等

ボランティアに関するお問い合わせは社協まで　☎49-0287

7月の定期預金(イベント)予定表

一般相談
9:00～

一般相談
9:00～

一般相談
9:00～

身体障がい者相談
13:30～

一般相談
9:00～

法律相談

一般相談
9:00～

給食配達
10:00～

給食配達
10:00～

給食配達
10:00～

給食配達
10:00～

ボランティア連絡
協議会定例会
10:00～

民協定例会
13:30～

傾聴ボランティア「コミコミ」
14:00～
場所：浜のかぜ

手話サークル
「にこにこ」
19:00～

手話サークル
「にこにこ」
19:00～

傾聴ボランティア
「コミコミ」
15:00～

ドリームうどん作り体験
9:00～
絵手紙「苺一絵」
10:00～

絵手紙
「苺一絵」
10:00～

朗読の会
13:30～

朗読の会
13:30～

10:00～

みんなのサロン
「とも・とも」

9:00～

うたづっこ
ふくしセミナー

9:00～
日曜サロン

10:00～

みんなのサロン
　「とも・とも」

9:20～

子育てサポーター
養成講座

10:30～

子育てサポーター
養成講座

9:20～

子育てサポーター
養成講座

9:20～

子育てサポーター
養成講座

この広報誌は、香典返し寄付金によって作られています。

夏休み宿題
お助け隊

「習字教室」
9:00～12:00

夏休み宿題
お助け隊

「絵画教室」
9:00～11:30

JR駅前清掃
7:00～

給食調理
8:30～

9:00～

同時開催中!!
（フリーマーケット）
日曜市

7月　暮らしの総合相談 相談事業のお問い合わせ　☎ 49-0287

　　　　

相 談 名
一般相談
介護相談

身体障がい者相談
ボランティア相談

電話相談
多重債務相談

今月の法律相談

毎週火曜日（9時～12時）
随時

7月20日（金）（13時半～15時）
随時
随時

毎週火曜日（13時～１6時）
7月13日（金）（9時～12時）

0件
45件
0件
2件

30件

民生委員による地域における問題等を相談（要予約）
当社協の介護支援専門員・訪問介護員による相談
県身体障がい者相談員による相談（要予約）
社協職員によるボランティアに関する各種相談
社協職員による各種相談
香川県弁護士会館で行なっています。（要予約 087-822-3693）
弁護士による法律相談（要予約）

日 　 時 内 　 容 5月の実績
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　昨今、障害・介護、出産・子育てなど、様々な分野の課題が絡み合って複雑化したり、個人や世帯単位で複
数の課題を抱え、生き辛さを感じている方が、制度の対象とならない狭間の問題が指摘されています。
　このような困難な課題に対応するために、高齢化や人口減少の進行で支え合いの基盤が弱まっている今
だからこそ、地域を基盤とした人と人とのつながりを育むことが重要です。
　「地域共生社会」とは、社会構造の変化や人々の暮らしの変化を踏まえ、制度・分野ごとの『縦割り』や「支
え手」「受け手」という関係を超えて、地域住民などが参画し、人と人、人と資源が世代や分野を超えつなが
ることで、住民一人ひとりの暮らしと生きがい、地域をともに創っていく社会を目指すものです。

※日程を変更する場合があります。

陽だまり食堂
１６:００～１９:００

第14回　うたづっこふくしセミナー
参加無料7月21日(土) 9：00～

〈お知らせ〉 今月の日曜サロンは、第2日曜日に開催します。

場所：そんぽの家

いきいきクラブ
理事会
10:00～

いきいきクラブ
役員会
9:00～

食事会
11:30～

場所：陽だまり

夏休みイベント

食事会
11:30～

場所：古街交流プラザ

JR駅前清掃
7:00～

JR宇多津駅周辺の清掃 JR宇多津駅前100 7:00～JR宇多津駅前清掃

サロンと店頭販売のお手伝い あみのうら交流センター300 9:00～日曜サロン・日曜市

JR宇多津駅周辺の清掃 JR宇多津駅前100 7:00～JR宇多津駅前清掃

各コーナーのお手伝い（中学生） 町保健センター300 9:00～

8:50～

うたづっこふくしセミナー

／ 87

／ 157

／ 217

／ 247

／ 267

宿題のお手伝い（中学生） ユープラザうたづ300宿題お助け隊「習字教室」

宿題のお手伝い（中学生）    ユープラザうたづ300 8:50～宿題お助け隊「絵画教室」
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誰もが孤立せずに地域で支え合い、
その人らしい生活を送れる社会を目指すものです。

折り込み
チラシを
見てね !



育児用品の無料貸出しが始まって１年が経ちました

ポサミァフファミ
サポファミ
サポ News★

初開催

なんがでっきょんなんがでっきょん ～うたづ社協～～うたづ社協～

　29年度に傾聴ボランティア養成講座を開催し、受講者を中心に“傾聴ボランティア
「コミコミ」”というグループを立ち上げました。現在、町内2か所にて活動を行なって
おり、施設の入居者の方々と和気あいあいと楽しくお話をさせていただいています。
　「傾聴」というと難しく聞こえますが、初心者の方も大勢活躍しています。ご興味の
ある方、高齢者の方とお話したいという方はぜひご一緒に活動しませんか？

うたづっこ育児用品・レンタルサポート事業では、チャイルドシート・ジュニアシート・ベビーカーを無料で貸出ししています！

対　　象：

貸出期間：
持　ち　物：

場　　所：

宇多津町内に居住し、住民登録している方で、小学校就学前までの乳幼児の保護者または養育者
※出産予定日の１か月前から受付可能です。
原則１年以内（再度申請可）
申請者の住所が確認できるもの、乳幼児の住所・年齢が確認できるもの、印鑑

〈チャイルドシート・ジュニアシートを申請する場合〉 運転者の運転免許証、取り付けする自動車の車検証
あみのうら交流センター（宇多津町１９００番地）　※駐車場は、町役場をご利用ください。

　また、地域で子育てを助け・支え合える町づくりの取り組みとして、ご家庭で不要になった育児用品の
寄付を受け付けています。ご寄付頂いた育児用品は、それを必要とする方に有効活用させていただいて
おります。ご協力よろしくお願いします。

（育児用品例）　●チャイルドシート　●ジュニアシート　●ベビーカー　●ベビーベッド　●バウンサー 等
※無償でお譲りいただけるものに限ります。　※もう一度使用することが可能なもので、汚れを落とし、きれいにしたもの。
※あみのうら交流センターまでお持ちください。

　ふれあいいきいきサロン活動では、町民の皆さん

にいつまでも住みなれた宇多津町で暮らしていただ

くために、サロン運営のための助成をしています。

　サロンの内容は、自由です。お茶を飲みながら、お

しゃべりをしたり、健康体操をしたり、カラオケやゲ

ームをしたり、特にこれをやらなければいけないと

いうことはありません。自分たちでしたいことを決

めて、気軽に楽しく集まることができる皆さんの居

場所をつくってみませんか！！

　ぜひ一度、町社会福祉協議会までご相談ください。

講師に 「笑いヨガ ティー
チャー」  中村 淳子氏をお
招きし、「笑いヨガ」で大
いに笑って心も体もリラ
ックスし、楽しい時間を過
ごすことができました。

「傾聴」とは？
話を聞き、相手の気持ちに寄り添う活動
です。

　地域の中で「子育ての援助をしてほしい人」と「子育ての援助をしたい
人」が会員（おねがい会員・まかせて会員・どっちも会員）となって、一時的
な子育てを助け合う有償のボランティア組織です。

　毎年恒例の「夏休み宿題お助け隊」を今年も開催します。宇多津町在住の方を優先
します。汚れてもいい服装でご参加ください。送迎は、保護者で責任をお持ちくださ
い。尚、保護者は入室できませんので、お子さんだけで参加できる方に限ります。

町社会福祉協議会
☎49－0287

お問合わせ先
申し込み先

090-7573-8825 (平日9:00～17:00)
※申し込み期間7月10日(火）～11日（水）。但し定員になり次第、締切ります。

平成30年7月4日（水）10:00～12:00

「みんなでゆったり
アロハをやって
みよう♪」

講師：長尾 久美子氏

8月1日(水)

日　時

日　時

内　容

内　容
平成30年8月1日（水）
10:00～12:00

「みんなで流しそうめん・
盆踊りを楽しもう！」

みんなのサロン「とも・とも」
合同交流会

～夏祭り～

7月4日(水)

みんなのサロン「とも・とも」

傾聴ボランティア
「コミコミ」

施設を訪問し、お話を聴く
ボランティアを募集しています！

●毎月第1水曜日　14：00～
　「有料老人ホーム 浜のかぜ」

●毎月第4月曜日　15：00～
　「そんぽの家 香川宇多津」

活動日
●偶数月の第4水曜日　13：30～
　あみのうら交流センター

定例会

みんなでサロン(居場所
づくり)をしませんか！！

5月23日（水）

『ファミリー・サポート・センター』とは・・・『ファミリー・サポート・センター』とは・・・

ボランティア『モコモコ』

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

合 　　　計

保育施設等への送迎とその前後の預かり

自宅・祖父母宅への送迎

児童クラブへの送迎とその前後の預かり

子供の習い事等への送迎

保護者等のリフレッシュのための援助

児童デイへの送迎とその前後の預かり

保護者等の求職活動中の援助

その他

90件

76件

39件

33件

7件

4件

2件

2件

253件

活動件数 平成30年4月～平成30年5月

おねがい会員

まかせて会員

どっちも会員

合　計

233名

106名

37名

376名

会員数 平成30年5月末

赤い羽根通信 ～ みんなの募金が役立っています ～

7月と8月の陶芸教室はお休みです。

場 所 こめっせ宇多津

小学生対象
後日チラシ配布

（材料費500円）

【親子で夏休み宿題カフェ】
自由研究を完成させよう！

要予約（7月17日（火）～18日（水））

お知らせ

④活動の終了/報酬の受け渡し

③事前の打ち合わせ/活動開始

⑤活動の報告①活動の依頼

おねがい会員

②活動の打診

まかせて会員

アドバイザー

会員さん同士を
つなぐ役割を担います

子育ての
応援を

受けたいな

子育ての
応援を

したいな

「コミコミ」とは？
笑顔でにこにこと耳（ミミ）で聴き、コミュニケーションをはかって
関係づくりをすることをめざし、「コミコミ」と名付けました。

夏休み宿題お助け隊

7月24日(火）　9:00～10:25
10:35～12:00

ユープラザ2F アトリ工I

習字・硬筆(定員15名ずつ、硬筆は前半のみ）
自分の習字道具・半紙(20～30枚）をお持
ちください。
課題は後日メールでお知らせ下さい。
mocomoco2012@ezweb.ne.jp

「習字教室」

日時

場所

内容

7月26日(木）　9:00～11:30

ユープラザ2F アトリ工I

ポスター・絵画(定員20名）
自分の課題を確認の上、別紙に下絵を描い
てきてください。

（ご自分の絵具セット・指定の用紙はお持ち
ください）

「絵画教室」

日時

場所

内容

場　所 あみのうら交流センター 参加費 100円（初回のみ3回分の無料クーポンつき）

お気軽にお問い
合わせください

平成30年度第1回プログラムメニュー
研修会が開催されました！

問 合 せ 先

日 時 8月1日（水） 10時～15時

ファミサポ・
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平成30年7月4日（水）10:00～12:00

「みんなでゆったり
アロハをやって
みよう♪」

講師：長尾 久美子氏

8月1日(水)

日　時

日　時

内　容

内　容
平成30年8月1日（水）
10:00～12:00

「みんなで流しそうめん・
盆踊りを楽しもう！」

みんなのサロン「とも・とも」
合同交流会

～夏祭り～

7月4日(水)

みんなのサロン「とも・とも」

傾聴ボランティア
「コミコミ」

施設を訪問し、お話を聴く
ボランティアを募集しています！

●毎月第1水曜日　14：00～
　「有料老人ホーム 浜のかぜ」

●毎月第4月曜日　15：00～
　「そんぽの家 香川宇多津」

活動日
●偶数月の第4水曜日　13：30～
　あみのうら交流センター

定例会

みんなでサロン(居場所
づくり)をしませんか！！

5月23日（水）

『ファミリー・サポート・センター』とは・・・『ファミリー・サポート・センター』とは・・・

ボランティア『モコモコ』

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

合 　　　計

保育施設等への送迎とその前後の預かり

自宅・祖父母宅への送迎

児童クラブへの送迎とその前後の預かり

子供の習い事等への送迎

保護者等のリフレッシュのための援助

児童デイへの送迎とその前後の預かり

保護者等の求職活動中の援助

その他

90件

76件

39件

33件

7件

4件

2件

2件

253件

活動件数 平成30年4月～平成30年5月

おねがい会員

まかせて会員

どっちも会員

合　計

233名

106名

37名

376名

会員数 平成30年5月末

赤い羽根通信 ～ みんなの募金が役立っています ～

7月と8月の陶芸教室はお休みです。

場 所 こめっせ宇多津

小学生対象
後日チラシ配布

（材料費500円）

【親子で夏休み宿題カフェ】
自由研究を完成させよう！

要予約（7月17日（火）～18日（水））

お知らせ

④活動の終了/報酬の受け渡し

③事前の打ち合わせ/活動開始

⑤活動の報告①活動の依頼

おねがい会員

②活動の打診

まかせて会員

アドバイザー

会員さん同士を
つなぐ役割を担います

子育ての
応援を

受けたいな

子育ての
応援を

したいな

「コミコミ」とは？
笑顔でにこにこと耳（ミミ）で聴き、コミュニケーションをはかって
関係づくりをすることをめざし、「コミコミ」と名付けました。

夏休み宿題お助け隊

7月24日(火）　9:00～10:25
10:35～12:00

ユープラザ2F アトリ工I

習字・硬筆(定員15名ずつ、硬筆は前半のみ）
自分の習字道具・半紙(20～30枚）をお持
ちください。
課題は後日メールでお知らせ下さい。
mocomoco2012@ezweb.ne.jp

「習字教室」

日時

場所

内容

7月26日(木）　9:00～11:30

ユープラザ2F アトリ工I

ポスター・絵画(定員20名）
自分の課題を確認の上、別紙に下絵を描い
てきてください。

（ご自分の絵具セット・指定の用紙はお持ち
ください）

「絵画教室」

日時

場所

内容

場　所 あみのうら交流センター 参加費 100円（初回のみ3回分の無料クーポンつき）

お気軽にお問い
合わせください

平成30年度第1回プログラムメニュー
研修会が開催されました！

問 合 せ 先

日 時 8月1日（水） 10時～15時

ファミサポ・
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社会福祉法人 宇多津町社会福祉協議会
電話：0877-49-0287

朗読テープの作成（宇多津朗読の会・あみのうら交流センター）
各種ボランティア団体定例会等
給食配達ボランティア（あみのうら交流センター集合）
ボランティア銀行各種行事
如月会　老人給食調理（町保健センター）
相談事業（あみのうら交流センター）
各種講座・講演会・イベント等

ボランティアに関するお問い合わせは社協まで　☎49-0287

7月の定期預金(イベント)予定表

一般相談
9:00～

一般相談
9:00～

一般相談
9:00～

身体障がい者相談
13:30～

一般相談
9:00～

法律相談

一般相談
9:00～

給食配達
10:00～

給食配達
10:00～

給食配達
10:00～

給食配達
10:00～

ボランティア連絡
協議会定例会
10:00～

民協定例会
13:30～

傾聴ボランティア「コミコミ」
14:00～
場所：浜のかぜ

手話サークル
「にこにこ」
19:00～

手話サークル
「にこにこ」
19:00～

傾聴ボランティア
「コミコミ」
15:00～

ドリームうどん作り体験
9:00～
絵手紙「苺一絵」
10:00～

絵手紙
「苺一絵」
10:00～

朗読の会
13:30～

朗読の会
13:30～

10:00～

みんなのサロン
「とも・とも」

9:00～

うたづっこ
ふくしセミナー

9:00～
日曜サロン

10:00～

みんなのサロン
　「とも・とも」

9:20～

子育てサポーター
養成講座

10:30～

子育てサポーター
養成講座

9:20～

子育てサポーター
養成講座

9:20～

子育てサポーター
養成講座

この広報誌は、香典返し寄付金によって作られています。

夏休み宿題
お助け隊

「習字教室」
9:00～12:00

夏休み宿題
お助け隊

「絵画教室」
9:00～11:30

JR駅前清掃
7:00～

給食調理
8:30～

9:00～

同時開催中!!
（フリーマーケット）
日曜市

7月　暮らしの総合相談 相談事業のお問い合わせ　☎ 49-0287

　　　　

相 談 名
一般相談
介護相談

身体障がい者相談
ボランティア相談

電話相談
多重債務相談

今月の法律相談

毎週火曜日（9時～12時）
随時

7月20日（金）（13時半～15時）
随時
随時

毎週火曜日（13時～１6時）
7月13日（金）（9時～12時）

0件
45件
0件
2件

30件

民生委員による地域における問題等を相談（要予約）
当社協の介護支援専門員・訪問介護員による相談
県身体障がい者相談員による相談（要予約）
社協職員によるボランティアに関する各種相談
社協職員による各種相談
香川県弁護士会館で行なっています。（要予約 087-822-3693）
弁護士による法律相談（要予約）

日 　 時 内 　 容 5月の実績
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　昨今、障害・介護、出産・子育てなど、様々な分野の課題が絡み合って複雑化したり、個人や世帯単位で複
数の課題を抱え、生き辛さを感じている方が、制度の対象とならない狭間の問題が指摘されています。
　このような困難な課題に対応するために、高齢化や人口減少の進行で支え合いの基盤が弱まっている今
だからこそ、地域を基盤とした人と人とのつながりを育むことが重要です。
　「地域共生社会」とは、社会構造の変化や人々の暮らしの変化を踏まえ、制度・分野ごとの『縦割り』や「支
え手」「受け手」という関係を超えて、地域住民などが参画し、人と人、人と資源が世代や分野を超えつなが
ることで、住民一人ひとりの暮らしと生きがい、地域をともに創っていく社会を目指すものです。

※日程を変更する場合があります。

陽だまり食堂
１６:００～１９:００

第14回　うたづっこふくしセミナー
参加無料7月21日(土) 9：00～

〈お知らせ〉 今月の日曜サロンは、第2日曜日に開催します。

場所：そんぽの家

いきいきクラブ
理事会
10:00～

いきいきクラブ
役員会
9:00～

食事会
11:30～

場所：陽だまり

夏休みイベント

食事会
11:30～

場所：古街交流プラザ

JR駅前清掃
7:00～

JR宇多津駅周辺の清掃 JR宇多津駅前100 7:00～JR宇多津駅前清掃

サロンと店頭販売のお手伝い あみのうら交流センター300 9:00～日曜サロン・日曜市

JR宇多津駅周辺の清掃 JR宇多津駅前100 7:00～JR宇多津駅前清掃

各コーナーのお手伝い（中学生） 町保健センター300 9:00～

8:50～

うたづっこふくしセミナー

／ 87

／ 157

／ 217

／ 247

／ 267

宿題のお手伝い（中学生） ユープラザうたづ300宿題お助け隊「習字教室」

宿題のお手伝い（中学生）    ユープラザうたづ300 8:50～宿題お助け隊「絵画教室」

17 ／

誰もが孤立せずに地域で支え合い、
その人らしい生活を送れる社会を目指すものです。

折り込み
チラシを
見てね !


