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日曜サロン
9:00～ 民協定例会

15:00～

福祉
発　行　平成28年9月1日

社会福祉法人 宇多津町社会福祉協議会
電話：0877-49-0287

月号！！ボランティアカレンダー9
朗読テープの作成（宇多津朗読の会・町福祉センター）
各種ボランティア団体定例会等
給食配達ボランティア（町福祉センター集合）
ボランティア銀行各種行事
如月会　老人給食調理（町保健センター）
相談事業（町福祉センター）
各種講座・講演会・イベント等

ボランティアに関するお問い合わせは社協まで　☎49-0287

この広報誌は、香典返し寄付金によって作られています。
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一般相談
9:00～

一般相談
9:00～

一般相談
9:00～

一般相談
9:00～

手話サークル
「にこにこ」
19:00～

ボランティア
募集中!

給食調理
8:30～

給食配達
10:00～

給食配達
10:00～

給食配達
10:00～

給食配達
10:00～

27

朗読の会
13:30～

朗読の会
13:30～

10:00～

　　みんなのサロン
「とも・とも」

13:30～

　　いきいきサロン
プログラムメニュー研修会

10:00～

　　みんなのサロン
「とも・とも」

　ファミサポ　
養成講座
9:15～14:55

絵手紙「苺一絵」
10:00～

食事会
11:30～

食事会
11:30～

身体障がい者相談
13:30～

　  ドリームパラダイス
うどん作り体験
9:00～

絵手紙「苺一絵」
10:00～

　　 ボランティアモコモコ
 リフレッシュ講座（陶芸）

13:00～

日曜市
（フリーマーケット）
同時開催中!!

9:00～

JR駅前清掃
7:00～

JR駅前清掃
7:00～

法律相談
9:00～

県身体障がい者
スポーツ大会

9:30～

9:30～
敬 老 会

今月の日曜サロンは、9月11日第2日曜日に
開催します。

お知らせ

NPO法人メロディー
エアロビクス
11:00～

18／9 JR宇多津駅周辺の清掃 JR宇多津駅前100 7:00～JR宇多津駅前清掃

JR宇多津駅周辺の清掃 JR宇多津駅前100 7:00～JR宇多津駅前清掃4／9

11／9 サロンと店頭販売のお手伝い 町福祉センター300 9:00～日曜サロン・日曜市

場所：福祉センター

場所：古街交流プラザ



わ か く さ 保 育 園
青 山 幼 稚 園

わ か く さ 北 保 育 園 あ お や ま 保 育 園
●法人会員

うたづの町家とおひなさん実行委員会 ボ ラ ン テ ィ ア 推 進 委 員 会
●団体会員

順不同

宇多津町社会福祉協議会　会員の皆様
平成28年7月27日～平成28年8月25日受付分

社会福祉協議会の会員は年間を通じて、随時募集しております。

座ったままでもできる体にやさし
いヨーガです♪
お気軽にご参加ください。

日　時：9月13日（火）13：30～15：00
場　所：宇多津町保健センター4階
持ち物：タオル・飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
申込み・問合せ　町社会福祉協議会　49-0287

大
束
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役場

西光寺西光寺西光寺

スーパーセンター

県道33号
至 坂出至 丸亀

西館

社協

百十四銀行

駐車場

駐車場

陽だまり

共同募金
助成事業

共同募金
助成事業

共同募金
助成事業

共同募金
助成事業

わくわくクッキングわくわくクッキングわくわくクッキングわくわくクッキング すまいるケアセンタ－夏祭り訪問わくわくクッキングわくわくクッキングわくわくクッキング

　今年もファミサポ交流会として親子クッキングを開催しました。
　今回は、四国ガス㈱様にご協力をいただき、ガスで簡単！という
テーマでピザを作りました。子どもたちは楽しそうに一生懸命
生地をねって作っていました。自分で頑張って作ったピザは特別
美味しいものになりました。

　今年もお待ちかね、夏休み最後のお楽しみぴっころECCOショー
がユープラザうたづで開催されました。
　子ども達の楽しそうな笑い声は暑い夏も吹き飛ばすようでした。

　電気・水道・ガス・電話使用等の手続きもすでに終え、部屋等の掃
除も終了し、当初は、町又は社協が主催する会合等に活用しつつ、
高齢者の方々や子どもたちが気楽に集える場所づくりを目指して
いきます。施設には各種の部屋や専門的な調理室が有り、多様な
ニーズにお応えできます。ご希望があればいつでも施設内を案内さ
せていただきますのでお気軽にお声かけください。今後は「管理人
さん」的な人材（ボランティア）を確保して、いつでも人が集える「常
設サロン」が運営できるよう調整・整備を続けていきたいと考えて
おります。しかし「陽だまり」には隣接する必要な駐車場がなく、社
協又は町役場の既設駐車場を使用して頂く不便は、解消できない
のが現状ですが、地域福祉の更なる推進のため、有効な「陽だまり」
の運営について皆様のご理解とご協力をお願い致します。皆様のご
要望・ご意見がございましたら、是非お申し出ください。お待ちして
おります。

　今年も『ゆかいな仲間たち』が、すまいるケアセンタ－の夏祭りを
訪問しました。ダンスや歌、三味線を披露してくださったり、夏休み
中の小学生と一緒に昔懐かしいシャボン玉や紙風船をしたり、利用
者の皆さんと楽しい時間を過ごしました。ありがとうございます。

8/19（金）

8/26（金）

8/23（火）

9/13（火） 平成28年度　第2回プログラムメニュー研修会

「やさしいヨーガ　「やさしいヨーガ　～体も脳も心も元気に～～体も脳も心も元気に～」「やさしいヨーガ　～体も脳も心も元気に～」
講師：香川ヨーガ道友会　認定講師

　　　山野井　真知子　氏

「陽だまり「陽だまり」運営開始運営開始「陽だまり」運営開始「陽だまり」運営開始 ボランティア募集！！
ひひ

ボランティア通帳にスタンプを押してもらいました！ みなさんの前でご挨拶 積極的にお話しています おまつりのイベントに参加！

大忙しでしたが頑張ってくれました最初は緊張していた中学生もだんだん子どもたちと仲良くなれました

書道と絵画のお助け隊！ 障がい者の方たちとうどんづくり

暑い中ありがとう！障がいを持つ子どもとプール遊び 子どもやお母さんたちとピザづくり

参加費無料



愛ちゃんと希望くん
西光寺

共同募金
助成事業

　赤い羽根共同募金運動は昭和22年に「国民たすけあい運動」と
して始まったんだよ。都道府県単位で行われ、10月1日から翌
年3月31日までの6か月間で、北海道から沖縄まで全国一斉に
行われるよ。地震や水害など大きな災害がおきた時には、被災地の応
援のために「災害等準備金」が使われているよ。

赤い羽根共同募金は、こんな募金だよ。

　宇多津町にはひとり暮らしのお年寄りや、障がいのある人、子育て中のお母さんやお父さんなど、支
えを必要としているひとがたくさん生活しています。
　赤い羽根募金は、誰もが暮らしやすい町づくりのために役立てられていて、共同募金運動に協力す
ることは、一人ひとりが、寄付を通じて宇多津町を暮らしやすくするサポーターに加わ
ることなんだよ。今年もご協力お願いいたします。

宇多津町を暮らしやすくするサポーターに加わりませんか。

わくわくクッキングわくわくクッキングわくわくクッキング

「やさしいヨーガ　～体も脳も心も元気に～」

「陽だまり」運営開始
ひ

新しい通帳を持って
興味のある活動に
参加してきました！

　宇多津町の子ども達のボランティアは「勇心酒造㈱ボランティア銀行事業」によりハート♥として貯金され、貯まっ
たハートで施設や団体に品物を贈呈しております。子どもたちのやさしさがまちの役に立つ仕組みになっています。

ボランティア通帳にスタンプを押してもらいました！ボランティア通帳にスタンプを押してもらいました！ボランティア通帳にスタンプを押してもらいました！ みなさんの前でご挨拶みなさんの前でご挨拶みなさんの前でご挨拶 積極的にお話しています積極的にお話しています積極的にお話しています おまつりのイベントに参加！おまつりのイベントに参加！おまつりのイベントに参加！

大忙しでしたが頑張ってくれました大忙しでしたが頑張ってくれました大忙しでしたが頑張ってくれました最初は緊張していた中学生もだんだん子どもたちと仲良くなれました最初は緊張していた中学生もだんだん子どもたちと仲良くなれました最初は緊張していた中学生もだんだん子どもたちと仲良くなれました

書道と絵画のお助け隊！書道と絵画のお助け隊！書道と絵画のお助け隊！ 障がい者の方たちとうどんづくり障がい者の方たちとうどんづくり障がい者の方たちとうどんづくり

暑い中ありがとう！暑い中ありがとう！暑い中ありがとう！障がいを持つ子どもとプール遊び障がいを持つ子どもとプール遊び障がいを持つ子どもとプール遊び 子どもやお母さんたちとピザづくり子どもやお母さんたちとピザづくり子どもやお母さんたちとピザづくり



活 動 の 声
（保育園終了後のお預かり）

　R君、臨海公園での砂あそびやすべり台
楽しかったね。小6の息子は弟ができたか
の様にお世話をしていました。また一緒に
遊ぼうね。　

<まかせて会員Nさんより>　

ポポサミァフファミ
サポファミ
サポ News★★★【 【

　最初は利用するのに不安でいっぱいでした
が、担当の方、まかせて会員さんがすごく優し
く接してくれて、子どもも大喜び！！今では、安
心して預かってもらっていま
す。ありがとうございます。こ
れからもよろしくお願い致し
ます。

<おねがい会員Yさんより>　

8/3（水）
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9月　暮らしの総合相談
7月の実績

9月16日（金）

今月の法律相談 9月15日（木）（９時～12時） 弁護士による法律相談（要予約）
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皆様から頂いた寄付金は地域福祉の
推進の為に大切に使わせて頂きます。

寄付金コーナー
（敬称略）香典返し寄付金

故・説子 西町東谷本　泰文 金一封
故・恵子 西町中西本　　豊 金一封

故・進 新開田中フミ子 金一封

申込み・問合せ
全日程に参加できない方はご相談ください。 担当：安藤

TEL：49-0287　FAX：49-2322

9：15 ～
　　 9：45

9：45 ～
　　10：45

10：55 ～
　　12：25

13：25 ～
　　14：55

9：15 ～
　　10：45

10：55 ～
　　12：25

9：15 ～
　　10：45

10：55 ～
　　12：25

13：25 ～
　　14：55

講習内容
①ファミリー・サポート・
　センターについて

ファミリー・サポート・センター
うたづ　アドバイザー

坂出市消防本部
　　　　救急救命士

特定非営利活動法人メロディー
　　　　重川 つやこ

香川県西部子ども相談センター
　　　　櫛田 崇弘

絵本作家・非常勤講師
　　　　半蔀 智子

④子どもの発達と大人のかかわり
　－遊びを通して－

⑦子どもの愛着について

⑨わらべうたであそぼう

⑥子どもの遊びと
　コミュニケーション

②発達しょうがいを理解するってどういうこと？
　～学んで、変わって、周りもかえる～

⑤絵本の読み聞かせと
　子育てで大切に思うこと

⑧安全について

③子どもの食と栄養

休　憩 ・ 昼　食

休　憩 ・ 昼　食

日　時 講　師

会　場：宇多津町保健センター２階

　地域で子ども預かってくださる子育てサポーター
さんを募集しています！子育てサポーターとは、
「少しの間子どもを預かってほしい」というお父さ
ん・お母さんの声に応える有償のボランティアで
す。この講座を受講してぜひ子育てサポーターに
なってみませんか。またこの講座は、子育て中の方
にもおすすめの内容となっています。お時間のある
方、興味のある方もご参加お待ちしております。

子育てサポーター養成講座開催のお知らせ
坂出・うたづ合同

10
／24
（月）

10
／26
（水）

10
／28
（金）

　　代表

香川短期大学　子ども学科第Ⅲ部
　　　　齋藤 佳子　准教授

香川短期大学　子ども学科第Ⅰ部
　　　　松下 由美子　准教授

香川短期大学　子ども学科第Ⅰ部
　　　　安藤 千秋　学科長

児童心理司

岡山わらべうたの会
　　　　脇本 幸子　　　代表

受講料無料
（託児あり）

　毎年恒例の流しソーメンと盆踊りを、子どもと大人（総勢
100名）と一緒に楽しみました。流れてくるソーメンやミニトマ
ト・ブドウ取りに真夏の青空の下、子どもたちの元気な声が響
き渡っていました。「とも・とも」を卒園していった子どもたち
とも久しぶりに再会し、交流することができました。
　今年は、地域の方からスイカの差し入れもあり、スイカもお
いしくいただき、夏の思い出づくりができました。
　ボランティアのみなさんありがとうございました。


